
DGI Midtjylland Skydning

Kursus i træning
af børneskytter
Søndag den 26. november 2017 kl.9.30 – 16.00.
Adressen er TKL Skytteforening, Vordevej 1, 8831 Løgstrup.

Nu har du mulighed for at blive klogere på træning af

børneskytter. Det bliver sjovere for dig og børnene.

DGI Midtjylland Skydning tilbyder nu et trænerkursus,

der er målrettet træning af børneskytter. Du vil efter

undervisningen have nogle værktøjer til at kunne

undervise børneskytter i de vigtigste færdigheder som en

ny skytte har brug for. På kurset får du udleveret en

foreningspakke, som du kan tage med hjem og anvende

i din egen forening.

Materialer i foreningspakken er bl.a.:

Bøger om riffel-, pistol- og mentaltræning.

Træningselastik, pistolpude, tommestok, stopur og

meget mere, der gør det sjovt at træne.

Kurset er for alle voksne, der har erfaring med at træne

børn i egen forening. Du får den nyeste viden om gevær-

og pistoltræning af børn på skydebanen.

Undervisere er Nicolai Christensen og Niels Lund.

Nicolai har stor erfaring i undervisning af børn og voksne

og Niels har stor erfaring med træning af pistolskytter.

Kontaktperson: Hanne Clausen, mail.

Hal.clausen@mail.dk, Mobil: 61266277

Kurset er gratis for deltagere fra DGI Midtjylland

Skydning.
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