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DGl Midtjylland Skydning

HJZLPETRZENER - RIFFEL

Med en hjcelpetreeneruddannelse far du de forudscetninger, der skal til
for at give andre en god oplevelse med skydning.

Uddannelsen er et godt sted at
starte. Bdde hvis du kunne tcenke
dig at gd videre med en treenerud-
dannelse, og hvis du blot gnsker at
hjcelpe til i foreningen.

P& hjcelpetrceneruddannelsen leerer
du om den gode modtagelse af nye
medlemmer, sikkerhed p& banen, de
grundlaeggende elementer SAV
(Sigte, Aftraek og Vejrtraekning), og
du far en grundlceggende viden om
stillingsopbygning for BK- og
smal/al.

Som hjcelpetraener er du med til, at
forme foreningens medlemmer og
sikre, at nye medlemmer har lyst til
at komme tilbage.

Malgruppe

Hjcelpere og forceldre til bern i
foreningen.

Nuvcerende og forhenvcerende
skytter, der gerne vil give nye
medlemmer en god indgang til
riffelskydning, og sikre et

grundleeggende niveau i foreningen.

Praktiske oplysninger

Dato: 20. juni - 2020

kl. 09.00-17.00.
Underviser: Mikkel Antonisen
Pris:
DGI Midtjylland :450,- kr.
Ikke-DGI Midtjylland : 795,- kr

Sted: Kjellerup Skytteforening,
Hasselvej 11 8620 Kjellerup

Tilmeldingsfrist 14. juni -2020.
Dagen er med fuld forplejning

Ved sporgsmal kontakt Hanne Clausen pa hal.clausen@mail.dk
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