
 

������ PROJEKT UNG PISTOL 2026-2027 �� 
 
Er du klar til nye udfordringer? 
 
Er du mellem 10 og 17 år, og har du lyst til at udvikle dig som pistolskytte sammen 
med andre unge skytter fra hele Midtjylland? 
Så er Projekt Ung Pistol noget for dig! 
 
Vi arbejder med meget mere end bare at skyde på skiver. På træningsaftenerne 
kommer vi blandt andet omkring: 

• ����� Fysisk træning og opvarmning 
• ��� Mentaltræning og koncentration 
• �������� Balance og kropskontrol 
• ������ Sjove og udfordrende skydeøvelser 
• �� Tips og tricks fra erfarne trænere 

 
Alle kan være med, uanset om du er ny pistolskytte eller har skudt i flere år, bliver 
du udfordret på dit eget niveau. 
 
������������ Træningsaftener 
Alle aftener afholdes kl. 18.30 - 20.30 

• Mandag d. 26. oktober 2026 
• Mandag d. 7. december 2026 
• Mandag d. 11. januar 2027 
• Mandag d. 1. februar 2027 
• Mandag d. 22. februar 2027 

 

������ Husk at medbringe 
�� Egen luftpistol 
�� Hagl 
�� Høreværn 
�� Godt humør 
 

��� Sted 
Aulum Skytteforening 
Markedspladsen 10 
7490 Aulum 
 

�� Pris 
Kun 250 kr. for alle 5 træningsaftener 
 

���������Tilmelding sker til: 
Karina Lund 
������� kklund@live.dk 
 
Tilmeldingsfrist: 
15. oktober 2026 

����� Betaling 
MobilePay: 61320 
 
Vælg kategorien: 
"Projekt Ung" 
 

 
Vi glæder os til nogle spændende træningsaftener fyldt med udvikling, fællesskab og 
masser af gode oplevelser ������ 
 
Trænerteamet i Aulum Skytteforening 
i samarbejde med Pistoludvalget, DGI Midtjylland Skydning  
  
  

 


